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Come e perché è nata 

la nostra Costituzione?



Per capirlo dobbiamo fare un viaggio a ritroso 

nella Storia del Novecento e focalizzarci 

su alcuni temi chiave



capire 

cos’è una 

dittatura 

e chi è un 

dittatore



e cosa, invece, caratterizza 

una Democrazia



raccontando quello che implica

vivere una «guerra totale».



Per arrivare a comprendere il significato 

del vivere in uno Stato in cui i diritti fondamentali sono 

riconoscibili nella pace, nell’uguaglianza, nella 

solidarietà e nella libertà.



 La Costituzione nasce proprio dal 

desiderio e dall’impegno di 

donne e uomini che hanno 

lottato con ogni mezzo per la 

propria libertà. 

 La Costituzione non è una «carta 

morta» ma va costantemente 

alimentata e curata da cittadine 

e cittadini consapevoli .



Il viaggio a ritroso 

nel tempo non si 

esaurirà in classe 

ma continuerà 

in città, sui luoghi 

significativi 

laddove, tra le 

ceneri di un’Italia 

distrutta, è nata la 

nostra Costituzione.



La bibliografia e i materiali di riferimento 

verranno forniti durante la lezione in classe
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